
 

  

                       		 	 	 	 	 	 	  

Onderhoudstips voor je authentieke Japanse 	
tatami-mat 

Authentieke Japanse kwaliteit
Onze authentieke Japanse tatami-mat is van de hoogste kwaliteit en met zorg 
vervaardigd volgens traditionele Japanse methoden. 
Elke mat wordt gemaakt van duurzame, natuurlijke materialen en is met de 
juiste zorg sterk genoeg om tot wel 20 jaar mee te gaan.
De kern van de tatami bestaat uit 100% rijststro, dat op een natuurlijke manier 
wordt gedroogd en gevormd volgens de normen van de Japanese Agricultural 
Society. 
Daaroverheen ligt een zijdezacht oppervlak van eersteklas biezen (zeegras), 
strak geweven en met meerdere draden garen gestikt voor optimale spanning, 
ondersteuning en ventilatie.
Door deze natuurlijke opbouw heeft tatami een karakteristieke geur, 
vergelijkbaar met die van gedroogd stro, een teken van authenticiteit en 
ambacht.

Onderhoud en verzorging

Regelmatig schoonmaken
Houd je tatami stofvrij door deze regelmatig af te nemen met een droge doek 
of zachte borstel, met de richting van de vezels mee. 
Je kunt ook een stofzuiger gebruiken op de laagste stand, eveneens in de 
lengterichting van de mat.

Fris houden en ventileren
Tatami houdt niet van vocht. Ventileer regelmatig door ramen open te zetten of 
de ruimte goed te luchten. 
Bij droog weer kun je je tatami even in de zon leggen of bij een zonnig raam 
plaatsen om te luchten.
Let op: laat de mat niet te lang in direct zonlicht liggen om verkleuring te 
voorkomen.
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Vlekken of vocht?	
Dep vocht meteen met een droge doek. 
Bij vlekken kun je wat zuiveringszout (natriumbicarbonaat) mengen met een 
klein beetje water. Breng dit voorzichtig aan op de vlek en laat het drogen. 
Daarna kun je het afborstelen of opzuigen.	
Gebruik zo min mogelijk water, tatami houdt van droog.

Voorkom schimmel en slijtage	
Zorg voor een droge, goed geventileerde omgeving. 
Vermijd zware meubels direct op de mat of gebruik viltjes onder de poten. 
Draai je tatami af en toe om slijtage gelijkmatig te verdelen.	

Tatami houdt van rust, licht en lucht.  
Met een beetje aandacht blijft je mat jarenlang een stevige en natuurlijke basis 
in huis.	

Tot slot
Tatami houdt van rust, licht en lucht. 
Met een beetje aandacht blijft je mat jarenlang een stevige, natuurlijke en 
comfortabele basis in huis.

We wensen je heel veel biologisch slaapcomfort!


